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Liebe Firmbewerberinnen und Firmbewerber!

Herzlich willkommen in der Dom-
stadt Speyer. Ich freue mich sehr,
dass Ihr Euch aus vielen Pfarreien
unseres Bistums auf den Weg
gemacht habt, um beim Tag der
Firmlinge dabei zu sein.

Dieser Tag ist ein Teil Eurer Vorbe-
reitung auf die Firmung. Dieses Sa-
krament will Euch befdhigen, Zeu-
gen des Glaubens zu sein. Mit der
Firmung bestétigt Ihr: Gott und der
Glaube an ihn haben in meinem
Leben einen Platz.

Firmung kommt vom lateinischen
Wort »firmare«. Ubersetzt heifit
das: »bestarken«, »stark macheng,
»bekréftigen«. Ihr bekraftigt Euren
Glauben. Und Gott will Euch durch
die Kraft des Heiligen Geistes
starken. Von dieser Kraft soll heute
etwas spurbar werden, wenn |hr
unseren beeindruckenden, fast
1000 jéhrigen Dom erlebt, gemein-
sam Gottesdienst feiert, einan-
der begegnet und Euch so als Teil
einergrof3en Glaubensgemeinschaft
erfahrt.

Besonders freue ich mich auf die per-
sonliche Begegnung mit Euch. Ich
bin neugierig auf Euch und mdchte
Euch ermutigen: Traut Euch! Fragt,
was Euch auf den Nageln brennt!
Erzahlt mir und den anderen, wo |hr
vielleicht mit der Kirche hadert, aber
auch, wie Euch der Glaube an Gott
im Alltag Kraft gibt!

Ich wiinsche Euch und Euren Beglei-
tern | Begleiterinnen einen schonen
Tag in Speyer mit Geist-erfillten
Gesprachen und be-Geist-ernden
Erlebnissen.

Fir die Zukunft winsche ich
jeder und jedem Einzelnen von Euch
Gottes Segen.

Euer Weihbischof
+0tto Georgens
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Fir Fragen oder nur zum Hallo sagen
Ab 12:00 Uhr findest Du Tanja Rieger und Christian Knoll
am Hauptportal neben der Beachflag "Tag der Firmlinge".

Ablauf Tag der Firmlinge

13:00 Er6ffnung und Warm up
(Querschiff Nordseite | Sakristeiseite)

13:20 Lebendiger Dom
In Kleingruppen erkundet ihr den Dom.
Stationen sind die Apsis, die Krypta, der Turm
und die Afra-Kapelle.

15:00 Pause
Auf der Stdseite des Doms erwartet Euch eine
kleine Erfrischung und Starkung.
Schaut doch einfach mal vorbei, auf dieser
Domseite findest Du auch die Toiletten.
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15:30

16:15

16:20

17:15

Gesprach mit unserem
Weihbischof Otto Georgens

Du hast die Gelegenheit mit unserem Weihbi-
schofins Gesprach zu kommen. Er freut sich tber
die Begegnung mit Euch und auf Deine Fragen!

Kurze Pause

Gottesdienst mit Weihbischof Georgens

Ende des Tages

ZEITPLAN
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about you.
and me.

Schon, dass Du dabei bist: Am ,Tag
der Firmlinge”. Heute dreht sich alles
um DICH. Und um MICH. Falls Du
Dich fragst, wer ich bin:

Ich bin Gott.

Hmmm ... Ich ahne schon, was Du
jetzt denkst. An mich zu glauben
ist echt nicht einfach. Oft fallt es
Dir schwer und Du hast so Deine
Zweifel. Kein Problem.

.aufbrechen

Gleich beginnt sie:

Eure Reise nach Speyer. lhr werdet
als Gruppe aufbrechen und gemein-
sam auf ,Pilgerreise” gehen.

Du weillt nicht genau, was Dich
heute erwartet? Ehrlich gesagt:
Ich auch nicht - und ich bin schon
gespannt darauf.

debensreise

Wann hast Du Dich schon mal auf
Reisen gemacht? Wohin gingen
diese? Wer hat Dich begleitet? Und
was ist da so passiert?

Wahrend dieser Station steht das
Thema ,Meine Lebensreise” im

Mittelpunkt.

Ich kenne Dich und respektiere Dich,
so wie Du bist.

Bist Du bereit, Dich auf ein kleines
Experiment mit mir einzulassen?
Stell Dir vor, Du warst Dir 100%
sicher, dass ich da bin und mit Dir
durch diesen Tag gehe.

Ich werde Dir immer wieder mal ein
paar Gedanken, Fragen und Tipps
mitgeben ...

Auf jeden Fall wirst Du anderen
Menschen begegnen. Du wirst ein
paar Impulse zum Weiterdenken
bekommen. Und ich werde dabei
sein.

Was genau passieren wird? Das liegt
bei Dir. Ich lade Dich ein, es auszu-
probieren. Es lohnt sich ...

©)

Mehr erfdhrst Du in der Podcast-
folge #2,Meine Lebensreise”.

Viel Spal3 beim Zuhéren und
Weiterdenken ...
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sehnsucht @ D

Sehnstiichte? Traume? Die hat jeder Mensch. Sicherlich auch Du.

Oftmals ist es schwer, sich Fragen zu stellen wie ,Wo will ich mal hin in mei-
nem Leben? Was ertraume ich mir fir meine Zukunft?”

Mebhr in der Podcastfolge#3,Sehnsucht & Traume”.

willkommen in speyer

Jetzt hast Du etwas Zeit, mit zu entdecken oder zu geniel3en. Ein
Deiner Gruppe durch Speyer zu paarTipps findest Du hier in Deinem
schlendern und das ein oder andere  Tagebuch.

.domgeflister _

DubistamDomangekommen.Ganz ~ sam mit Bischof Wiesemann einen
schon beeindruckend, das Teil. Jetzt  Gottesdienst feiern.

durft Ihr den Dom auch entdecken  Such Dir dazu einen Platz im Dom
und erkunden. Ein Guide begleitet - und halte schon mal Dein Handy
Euch jetzt! Viel Spaf3! bereit. Kinnte sein, dass Du es im
Um 16 Uhr werden wir hier gemein-  Gottesdienst brauchst ...

.heimkommen ©)

Nun seid lhr wieder auf der Heimreise. Halte Deine Gedanken fiir Dich fest.
Esist Zeit fur einen kleinen Riickblick  Vielen Dank, dass Du Dich auf dieses

auf Deinen Tag. Experiment eingelassen hast. Und
Hore Dir dazu die Podcastfolge #4  danke, dass ich Teil Deiner Reise sein
,Heimkommen" an. durfte!

-Gott-
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Lust auf einen Bummel
durch die Speyerer Innenstadt?

Hier unsere Tipps!

Jakobspilger

Die Bronzefigur zeigt einen Pilger auf seinem Pilgerweg nach
Santiago de Compostela.

Du bist auch ein Pilger. Hier kannst Du ein schones Bild von Dir,
dem Jakobspilger und dem Dom im Hintergrund machen.

Geheimer Blick auf
den Speyerbach e

In Speyer gibt es auch ganz besondere Blicke.
Geht man vom Dom in Richtung Altportel, kann man kurz vor der
Volksbank ins Ledergdsschen einbiegen.

An der Kreuzung zum Kindergdsschen hat man einen Blick auf den
Speyerbach der unter der Innenstadt verlduft. Diese Stelle ist die
einzige alte Waschstelle in der Innenstadt.
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Altportel /

Das 55 Meter hohe Stadttor wurde ab 1230 gebaut und ist eines der
hoéchsten und bedeutendsten Stadttore in Deutschland. DQE
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v Eismanufaktur Englert

Korngasse 8

Es gibt viele Eisdielen in Speyer.
Wir wollen auch keine Schleichwerbung machen, aber hier
bekommt man ein ganz besonderes Eis. ;-)

Cupcakefee

Grasgasse 4

Das ist der Geheimtipp fir Stimauler! In einer kleinen
Seitengasse findet man diesen besonderen Laden. ‘\
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" Dom MUSST DU
2. Heidenturmchen GESEHEN
3. Olberg

4. Vikarienhof HABEN

5. Domnapf

6. Stadthaus

7. Bauhof

8. Ensemble Sonnenbriicke

9. Kloster St. Magdalena

10. Dreifaltigkeitskirche
11. Glockenturm der ehemaligen Georgskirche
12. Jakobspilger
13. Rathaus
14. Alte Miinze
15. Heiliggeistkirche
16. Stadtarchiv
17. Gedachtniskirche
18. Judenhof
a) Synagoge
b) Judenbad
19. Historisches Museum
20. Speyerbach
21. Eismanufaktur
22. Cupcakefee
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Lebendiger Dom

Das Tagebuch
Lebendiger Dom

Hallo Du!

Willkommen im Dom zu Speyer!

Der Dom zu Speyer ist mehr als ein Gotteshaus.

Er ist Bistums- und Pfarrkirche, Bischofssitz, Wallfahrtsstatte, Konzerthaus
und Begegnungsort fiir Menschen aus aller Welt.

Er hat eine ganz besondere Atmosphare und viele sagen: Er atmet die Ndhe
Gottes. An den einzelnen Stationen triffst du Menschen, mit denen du den

Dom erkunden und erleben kannst

Viel Freude beim Entdecken!

Oculus Fenster | Apsis
Vierung | Kathedra

Ocolus Fenster | Apsis
Diese grof3e Nische, meist ein Halbrund mit eigenem halbrunden Gewdlbe
und Dach, heif3t nach dem griechischen Wort fiir Gewolbe (,Hapsis”) Apsis.
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Grundriss Dom

DOM

1) Oculus-Fenster
(Apsis)

2) Vierung KRYPTA

3) Kathedra/ 8) Krypta
Bischofsstuhl 9) Kreuzigungsgruppe

4) Treppenabgang 10) Kaisergruft
Sidseite Benutzt bitte den

5) Madonna nordlichen (rechten)

6) Bischofs-Stein Abgang zur Kryptal

7) Mittelschiff 11) Afra-Kapelle
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Krypta

Hier findest du das aus einem Block gehauene Taufbecken in der
Chorkrypta,dessenquadratischerGrundrissandenvierSeitenhalbkreisformig
ausgeweitet ist. Es ist wohl das dlteste romanische Taufbecken nérdlich der
Alpen.

Die Taufe ist eine grol3e Liebeserklarung Gottes an dich. Gott begleitet dich
durch Lebensstiirme und in den gréf3ten Gliicksmomenten.

Die Taufe ist eine der sinnlichsten Mdglichkeiten, Gottes Segen zu splren.
Schon Jesus hat sich in einem Fluss taufen lassen.

Wenn wir heute mit Wasser taufen, spiiren und erleben wir die gro3e Kraft,
die in diesem Ritual liegt. Wer bei getauft wird, gehort zu unserer Kirche und
zur grof3en Gemeinschaft aller Christ*innen weltweit
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Turm | Kaisersaal | Fakten

Der Speyerer Dom

Konrad Il. baute mit dem Dom die damals ldngste Kirche der Welt. Die vier
hohen Flankentiirme und die Uberwélbung des Mittelschiffs wurden von
seinem Enkel Heinrich IV. geschaffen. Heute ist der Speyerer Dom die grof3te
romanische Kirche der Welt.

Der Bau des Speyrer Doms wurde 1025 begonnen - die Weihe des Domes
fand 1061 statt: vor mehr als 950 Jahren.

2030 feiern wir 1000 Jahre Dom zu Speyer!

Gesamtlange vonden Eingangsstufen biszur Aulenwand der Ostapsis: 134m
Starke der Mauer zwischen Vorhalle und Langhaus: 6,37m

Innere Lange zwischen Westwand und Mittelnische der Apsis: 109,37m
Lange des Langhauses von der Westwand bis zum Vierungspfeiler: 71,39m
Breite des Langhauses von AuBenmauer zu AuBenmauer: 37,62m

Breite des Mittelschiffes: 13,90m

Hohe des Mittelschiffes bis Scheitelpunkt der Gewolbe: 33,00m

Hohe der Seitenschiffe: 14,40m

Breite des Querhauses von Aufenwand zu Auflenwand: bis 55,36m

Innere Breite des Querhauses: bis 47,13m

Hohe der Ostkuppel Giber dem Querhausboden: 46,40m

Hohe der Querhausgewdlbe: 28,80m

Hohe der Osttiirme, ohne Wetterfahne: 71,20m

Hohe der Westtlirme, ohne Wetterfahne: 65,60m

Hohe der Westkuppel, ohne Knauf, Giber AuBenfu8boden: 53,60m
Krypta, Lange: West-Ost 35m, Nord-Stid 46m

Krypta, Hohe: zwischen 6,20m und 6,50m




1 6 Tausend Jahre wie ein Tag
Impulsfragen

Ich glaub an dich, Gott, der du Schopfer allen Lebens bist,

auf den ich bauen, dem ich trauen kann, der bei mir ist,

und wenn der Himmel uns auf den Kopf fallt -

die Welt ist bei dir in guten Handen.

Ich glaub an dich, der du mir Mutter und Vater bist,

der mich gekannt hat, noch bevor die Welt entstanden ist,

der mich gewollt hat als sein Kind - blind, ohne Wenn und Aber.

Wer ist Gott fiir Dich?
Vater, Richter, Wegbegleiter ...

Ich glaub an dich, Gott, der Dy, Licht vom Licht,

als wehrloses Kind Mensch geworden bist.

Du hast gelebt, gelitten, bist gekreuzigt, gestorben,
am Morgen des dritten Tages war der Tod besiegt.

Ich glaub an dich, der du als Bruder uns begegnet bist,
der an uns denkt, auch wenn er nicht mehr bei uns ist,
der uns gezeigt hat, dass dein Reich

gleich, hier und jetzt beginnt.

Wie ist Jesus fir Dich?
Solidarisch, bahnbrechend, kompromisslos ...

Ich glaub an dich, Gott, der du der Geist der Wahrheit bist,
der in mich eingehaucht die Quelle meines Lebens ist,
der mich gewirkt hat und jetzt treibt.

Es ist Zeit den Anker zu lichten!

Ich glaub an dich, Gott, der du der Geist der Kirche bist,
der uns zusammenhalt und ebenso frei leben lasst,

der uns hinausfuhrt ins Weite,

aus dem Heute in die Ewigkeit.

Was schenkt Dir der Heilige Geist?
Glaubenskraft, Lebensmut, Vernunft ...
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Erlebe Heilige Momente

Mehr Achtsamkeit im Alltag

L

EVERMORE: >ewig, immerwahrend, jetzt und fiir Wisvund Jetzt ¥
immer< — unterstlitzt Sinnsuchende auf ihrer o
Reise durchs Leben.
Unter dem Claim HEILIGE MOMENTE finden die oot
User:innen in der App beriihrende Meditationen Trost& «  Runterfahren
und inspirierende Impulse fir unterschiedliche
alltégliche Bediirfnisse und Lebenssituationen.
1 Klarheit & %‘;‘l:'e“ 5
,Evermore” steht fiir Apple- und Android-Geréate kostenlos A .
in den App-Stores zum Download bereit.

Hier und Jetz
(o)

Was bewegt dich Von Tag zu Tag
gerade? Berlihrende achtsamer werden
Meditationen und far das, was dir mehr
Impulse, wo immer als wichtig ist.

du bist. Nimm dir die Zeit.
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FUR VIELFALT
UND OFFENHEIT
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