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Politisch Argumentieren: Fokus Landtagswahl

20.-22. Februar 2026
Heinrich Pesch Haus = Zentrum fur Ignatianische Padagogik

Heinrich Pesch Haus, Frankenthaler Str. 229, 67059 Ludwigshafen
75,- € pro TN fur Programm, Unterkunft und Verpflegung

Max Berger
Max Berger, Sidney Jackson

KJP 01.01

Jugendliche und junge Erwachsene (15-27 Jahre)
10-15 Personen

BDKJ

1. Die Teilnehmenden erwerben Kenntnisse zum Verhaltnis von Politik, Demokratie und

Rhetorik.

2. Die Teilnehmenden reflektieren die politischen Themen der Landtagswahl in Rheinland-
Pfalz 2026 kritisch und setzen sich mit der Diskussion um sogenannte ,alternative Fakten*
und ,Fake News* auseinander.

3. Die Teilnehmenden erwerben und verbessern die Kompetenz, ihre eigene Meinung
auszuformulieren und mit anderen zu argumentieren.

Geplantes Programm (Stand: 30.10.2025)

Freitag, 20.02.2026

Bis 15:30 Uhr Anreise und Zimmerbelegung

15:30 - 16:00 Uhr  Begriufiung und Seminareinfihrung
Inhalt: Kennenlernen, Organisatorisches, Erwartungsklarung
Methoden: Kennenlern-Aktivitdten, Kartenabfrage

16:00 - 17:30 Uhr Kommunikation und Rhetorik in der Politik - nur ,,alternative Fakten“?
Inhalt: Die Teilnehmenden setzen sich mit dem Verhaltnis von Politik und Rhetorik
auseinander. Sie reflektieren die Bedeutung von Wahrheit und ,alternativen Fakten®
im Wahlkampf und in der politischen Kommunikation.

Methoden: Ubung ,Wahlkampf umgekehrt*, Mindmaps in Kleingruppen,
Vorstellung im Plenum, Input durch Seminarleitung, Diskussion
[dazwischen Pause fur Kaffee & Tee]



Freitag, 20.02.2026 - Fortsetzung

17:30 - 19:00 Uhr

19:00 Uhr

Aktuelle politische Debatten - einfach mitreden?

Inhalt: Die Teilnehmenden setzten sich mit Argumentationsweisen anhand
aktueller, gesellschaftlicher und politischer Themen, die bei der Landtagswahl in
Rheinland-Pfalz im Fokus stehen, auseinander. Sie erproben und reflektieren
eigene Argumentationsstrategien in Ubungen.

Methoden: Input durch Seminarleitung, LEGO Serious Play, Stegreifreden,
Kleingruppenarbeit, Amerikanische Debatte

[dazwischen Pause fur Tee, Kaffee und Kuchen]

Abendessen

Samstag, 21.02.2026

Ab 08:00 Uhr
09:00 - 12:30 Uhr

12:30 Uhr
14:00 - 18:00 Uhr

18:00 Uhr

Frihstiick

Politische Reden - Rhetorische Sternstunden?

Inhalt: Die Teilnehmenden setzen sich exemplarisch mit politischen Reden im
Vorfeld der Landtagswahl in Rheinland-Pfalz auseinander.

Methoden: Argumente-Zirkel, Analyse von Video-Material, Textarbeit, Reflexion im
Plenum

[dazwischen Pause fur Kaffee & Tee]

Mittagessen

Meiner Meinung nach... (Teil 1)

Inhalt: Die Teilnehmenden erarbeiten sich selbst ein gesellschaftspolitisches
Thema. Zur Prasentation bereiten sie eine kurze Uberzeugungsrede vor. Anhand
einer politischen Streitfrage lernen sie die Techniken zur Vorbereitung einer Rede
und die Gewichtung von Argumenten.

Methoden: Recherche in Einzelarbeit, Vorbereitung und Prasentation einer kurzen
Uberzeugungsrede (Video-Aufnahme)

[dazwischen Pause fur Tee, Kaffee und Kuchen]

Abendessen

Sonntag, 22.02.2026

Ab 08:00 Uhr

09:00 - 12:00 Uhr

12:00 - 12:30 Uhr

12:30 Uhr
13:30 Uhr

Fruhstick

Meiner Meinung nach... (Teil 1)

Inhalt: Die Teilnehmenden analysieren die politischen Uberzeugungsreden und
diskutieren kritisch den Aufbau und die Argumentationsstrukturen.

Methoden: Videoanalyse und Reflexion im Plenum

[dazwischen Pause fur Kaffee & Tee]

Seminarauswertung
Inhalt: Reflexion zu Inhalt und Organisation des Seminars
Methoden: Feedbackrunde, schriftliche Seminarevaluation

Mittagessen
Seminarende



